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AMETIKOOLITUS OU

Oppekava nimetus: Téstukijuhi tiienduskoolitus Kinnitan
(:)ppekava rithm: Mootorliikurite, laevanduse ja lennundustehnika Lenno Péder
Oppekava nimetus inglise keeles: Juhatuse liige

01.01.2019
Forklift operator

Maht tundides: 9 tundi sh teoreetiline 6pe 9 tundi

Oppekava koostamise alus:
1. To6vahendi kasutamise to6tervishoiu ja todohutuse nduded — méadrus nr 13, 01.11.2000.
2. Tootervishoiu ja tooohutuse seadus

Sihtrithm: tostukijuhid, kes to6tavad tdstukitel ladudes. Noutud on vdhemalt 80tunnine todpraktika
ettevottes kas enne voi parast koolitust.

Eeltingimus: Oppija vanus viihemalt 18 aaastat.

Piirangud opperithma suurusele: Maksimaalne oppegrupi suurus 25 inimest

Oppekeel: eesti keel, vene keel

Eesmirk: Koolituse ldbimine annab vajaliku ettevalmistuse tootamiseks tdstukijuhina.
Opiviljundid:

Koolitusel osaleja:

tunneb tostuki ehitust, otstarvet ja toopdhimotteid,

tunneb toddeldava materjali ohutu to6tlemise votteid,

oskab kasutada ohutuid juhtimis- ja hooldamisvétteid,

oskab tuvastada tooga seonduvaid ohtusid ja nendele vastavalt tegutseda,
oskab arvestada ilmastiku moju todkohale ja toodeldavale materjalile.

Omab iilevaadet valdkonna digusaktidest

AN

Oppemeetodid ja dppekorralduse liihikirjeldus.
Koolituse labiviimisel kasutatakse: koolitatavat aktiveerivat loenguvormi, visualiseerimist, rithmat6od ja
tooprotseduuride diget sooritamist praktilise tegevuse kdigus.
Kasitlemist leiavad jargmised teemad ja mahud:
e Tdostukite ehitus, erinevused, kasutusalad, kasutusnouded ja hooldamine (2t)
e Masina késitsemine, tookaitse ja ohutustehnika (2t)
e Laadimis- ja transporditoode ohutu teostamine (2t)
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e Tooohutus, tootervishoid ja keskkonnakaitse (1t)
e Liikluseeskirjad ja liiklusohutus (1t)
e Tostuki tehnilised parameetrid ja stabiilsus, lisaseadmed (1t)

Tdstukijuhi koolituse aluseks on ohutuse véirtustamine. Oppekava libimine vdimaldab omandada teadmisi
lilkuvate tGOmasinatega to6tamist késitlevast seadusandlusest, tostukijuhi kohustusest ja vastutusest,
turvavarustuse kasutamisest. Koolitus on mdeldud praktilist to6kogemust omavale Sppijale.

Tulemuse kontrolli viis : Teooria ja praktika eksam

Opikeskkond (6ppemateriaalse baasi ja 6ppevahendite iildiseloomustus)

Teooriadpe ja teadmiste kontroll toimub koolitaja Oppeklassis voi mdnes teises tervisekaitse nduetele
vastavas ruumis vai koolituse tellija ruumides. Koolituse praktiline osa viiakse ldbi reaalses tookeskkonnas
koolitaja kasutuses olevas laosvai koolituse tellija ruumides. Koolitatavad saavad kirjalikult dppejou poolt
koostatud Oppematerjali, millele on vdimalik loengu kdigus teha mérkmeid. Praktiline dpe sooritatakse
todandja juures juhendaja jarelevalve alla.

Nouded koolituse 1opetamiseks
Eksami sooritamise nduded. Oppekava tditmine vahemalt 80% mahus; Eksam teoorias ja praktikas.

Teooriaeksam: koolitusel osaleja vastab, parast teooriadpet ja to6alase praktika labimist, kirjalikult
kahekiimne viiele valikvastustega kiisimusele.

Praktika eksam to6 juures: koolitusel osaleja sooritab etteantud iilesande, mille kdigus eksamineerija
hindab tostukiga digeid to6tamisvotteid, ohutuse tagamist ning tookeskkonnaga arvestamist.

Lopetamisel viljastatavad dokumendid

Ametikoolitus OU tunnistus kursuse ldbimise kohta ning plastikust tdstukijuhiluba, kus on peal tunnistuse
number, juhi pilt, kursuse ldbimise aeg, juhi nimi, isikukood, ja tunnistuse véljastamise kuupédev. Lisaks
véljastatakse tunnistus, kus on lisaks tilalloetletule veel koolitajate nimed, tunnistuse vdljaandmise koht ja
kuupidev, omandatud dpiviljundid ja dpivéljundite saavutamise viisid.

Koolitajale esitatavad kvalifikatsiooninéuded

1. Opetaja peab valdama ndutavate dppeainete aluseid

2. Opetaja peab omama dppeaine profiilile vastavaid tookogemusi
3. Opetaja peab omama kdrg voi kesk-eriharidust

4. Opetaja peab olema osalenud erialasel tiiendkoolitusel

Hindamiskriteeriumid

Mitteeristav hindamine, tulemus on ,,jah“ (sooritatud) voi ,,ei* (mittesooritatud).
Viljund Hindamismeetod Hindamiskriteeriumid
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Oskab tdstukiga to6tamisel
tegutseda kasutades ohutuid ja
oigeid tootamisvotteid ja
analiiiisida tostukiga
lilkumisel tekkivaid
situatsioone.

Koolitusel osaleja osaleb
praktilisel Gppusel
tostukijuhina.

Koolitusel osaleja tdidab edukalt
koik dppejou poolt antud
iilesanded tostukijuhina
litkluses.

Koolitusel omandatud
teadmiste kontrollimine.

Koolitusel osaleja vastab
kirjalikult kahekiimne
viiele valikvastustega
kiisimusele.

Positiivse tulemuse annab
koolitusel osalejale, kui digesti
on vastatud 80% kiisimustest.
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